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Willkommen bei uns

Willkommen daheim. 

Um sich in jeder Lebenslage wohl und geborgen 
zu fühlen, braucht es eine vertraute Umgebung, 
die einem Stabilität und Sicherheit bietet. Dafür 
stehen wir ein. Vertrauensvoll, professionell und 
engagiert kümmern wir uns um die Menschen, 
die «In der Au» leben und wohnen. 

Mit einem breiten Angebot an Services, Unter-
stützung und Pflege gehen wir bewusst auf die 
Bedürfnisse jedes Menschen ein. Uns ist es 
wichtig, jedem Menschen ein selbstbestimmtes 
Leben in Geborgenheit zu ermöglichen.

Bei uns sind Menschen ab 65 und pflegebedürf-
tige Menschen zu Hause. Daneben beraten und 
unterstützen wir Menschen aus Volketswil und 
Umgebung persönlich mit unserer Kontaktstelle 
Leben im Alter bei allen Fragen rund ums Woh-
nen sowie die Pflege und Betreuung im Alter.

Im Namen des gesamten Teams heissen wir 
Sie herzlich willkommen bei uns.

 
Unser Angebot in Kürze

• �28 Alterswohnungen  
(21 weitere ab 2024 verfügbar)

• �50 Wohnungen für Wohnen mit Service

• �47 Plätze für Wohnen mit Pflege –  
inklusive Ferienzimmer und andere  
temporäre Aufenthalte 

• �14 Plätze für Wohnen mit Pflege bei Demenz

• �Unsere hauseigene Spitex – die öffentliche  
Spitex der Gemeinde Volketswil

• �Kontaktstelle Leben im Alter

• �Öffentliches Restaurant & Bistro LaVita

Unsere Trägerschaft
Leben und Wohnen «In der Au» wird getragen 
von der VitaFutura AG. Die gemeinnützige  
Aktiengesellschaft ist zu 100 Prozent im Besitz 
der Gemeinde Volketswil.
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Gut eingebettet

In Volketswil  
zu Hause.

Das Quartier «In der Au» liegt mitten im histori-
schen Kern von Volketswil – im oberen Glattal, 
am Tor zum Zürcher Oberland. Zwischen den 
urbanen Angeboten der benachbarten Stadt 
Uster und der Nähe zur Natur sind hier keine 
Kompromisse nötig.

Die vielen Busverbindungen direkt vor der 
Haustür bringen Sie in wenigen Minuten in alle 
fünf Ortsteile der Gemeinde Volketswil: nach 
Hegnau, Zimikon, Kindhausen, Gutenswil und 
Volketswil; an die Bahnhöfe Schwerzenbach, 
Effretikon und Uster, zu den Einkaufszentren 
Volkiland, Inside und Zänti sowie den weiteren 
lokalen Einkaufsmöglichkeiten.

Wochenmärkte, Bibliothek, Hallen- und Frei-
bad – Volketswil überzeugt mit einem breiten 
Freizeit-, Kultur- und Sportangebot. Das leben-
dige Vereinsleben sowie die umliegenden Grün- 
und Naherholungsgebiete runden das Profil der 
freundlichen Gemeinde ab.

Kraft tanken in der Natur
Entdecken Sie zu Fuss die schönen Spazierwe-
ge in den umliegenden Wäldern von Volketswil 
und geniessen Sie die Aussicht auf dem Huzlen 
und dem Homberg. Auch der Griespark, einer 
der grössten Sport- und Erlebnisparks des 
Kantons Zürich, liegt in unmittelbarer Nähe des 
Quartiers «In der Au». Um Naturschönheit und 
Wasservögel zu beobachten, empfehlen wir 
einen Abstecher zum nahen Greifensee mit  
seinem Rund- und Rollstuhlwanderweg durch 
das Naturschutzgebiet.

Gemütliche Spazierwege gesäumt von Bäumen, 
blühenden Hecken und Stauden gibt es auch 
gleich vor der Haustür. In unserer gepflegten 
Gartenanlage können Sie Insekten und Schmet-
terlinge beobachten.

Schwerzenbach

Zürich

Effretikon

Schwimmbad 
Waldacher

Naherholungsgebiet

Huzlen

Uster

INSIDE
Volkiland

Greifensee

Griespark

Homberg

Katholische 
Kirche

Milandia Sport 
und Erlebnispark

Leben und Wohnen 
«In der Au»

Volketswil

Bahnhof 
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Bushaltestelle Wallberg Bushaltestelle In der Au

Reformierte 
Kirche

Zänti

Lageplan
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Unser vielfältiges Angebot

Mehr Lebensqualität. 
Mehr Freude am  
Leben.

Suchen Sie einen Rückzugsort, den Austausch 
mit Mitmenschen oder professionelle Betreu-
ung und Pflege? Bei uns «In der Au» sind Sie in 
jedem Fall gut aufgehoben. Ob selbstständig 
Wohnen, mit Unterstützung und ausgewählten 

Serviceleistungen oder mit spezialisierter Pfle-
ge beispielsweise bei einer Demenzerkrankung 
– wir gehen engagiert auf Ihre Bedürfnisse ein. 
Und sorgen für Lebensqualität sowie Freude am 
Leben.

Selbstbestimmt, 
geborgen, sicher.

Leben und Wohnen 
«In der Au»

Berät und begleitet Sie. 
Kontaktstelle Leben  

im Alter

Gibt Ihnen ein Zuhause. 
Barrierefreie Wohnungen  

und Zimmer

Hält Sie fit.
Freizeitprogramm,  
Alltagsgestaltung, 

Angebote fürs  
Wohlbefinden

Verwöhnt Sie.
Restaurant & Bistro

LaVita

Gibt Ihnen Denk- 
raum. Seminar- und 

Banketträumlichkeiten  
«In der Au»

Unterstützt Sie im  
Alltag. Mahlzeitenlieferung, 

Haushalt- und Wäsche- 
service

Kommt zu Ihnen.
Spitex Volketswil

Pflegt und betreut Sie.
Engagiertes Pflegepersonal, 

spezialisiert für Demenz
erkrankungen 
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Wohnungen und Zimmer «In der Au»

Für Autonomie und  
Geborgenheit.

So vielfältig wie das Leben – so breit ist unser 
Wohnangebot. Sie möchten möglichst selbst- 
ständig leben? Sind Sie alleine und schätzen  
ein belebtes Umfeld? Benötigen Sie eine alters-
gerechte oder barrierefreie Infrastruktur?  

Wohnen  
mit PflegeWohnen  

mit Service

Leben und Wohnen 
«In der Au»

Selbstständig Wohnen 
im Alter

Wohnen mit Pflege  
bei Demenz

Suchen Sie vertrauensvolle Menschen, die sich 
liebevoll, professionell und engagiert um Ihre  
Angehörigen kümmern? Leben und Wohnen «In 
der Au» ist ein Zuhause für jede Lebenssituation. 

Welche Wohnform  
passt zu mir?
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Alterswohnungen

Für Menschen 65+ bieten wir preiswerte 1- bis 
2.5-Zimmer-Wohnungen. Die hellen, gemüt-
lichen Wohnungen können Sie nach Ihrem 
Geschmack möblieren. Hier leben Sie autonom 

«Markus, 84, lebt seit seiner Pensionierung in der modernen  
1.5-Zimmer-Wohnung. Die hauseigene Spitex unterstützt ihn  
bei der Körperpflege. Das 24-Stunden-Notfallsystem gibt ihm  
die Sicherheit, jederzeit rasche Hilfe zu erhalten.»

WOHNEN
Optionen Grössen Anzahl Wohnungen
1-Zimmer-Wohnung 31 m2 1 (ab 2024)
1.5-Zimmer-Wohnung 48 bis 57 m2 4
2-Zimmer-Wohnung 47 bis 63 m2 38 (davon 20 ab 2024)
2.5-Zimmer-Wohnung 57 bis 71 m2 6
Unsere Alterswohnungen sind EL-tauglich (Ergänzungsleistungen).

in Ihren eigenen vier Wänden – eingebettet in 
eine belebte Nachbarschaft mit Zugang zu allen 
Annehmlichkeiten des Quartiers «In der Au».
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Wohnen  
mit Service

Möchten Sie selbstständig wohnen und auch  
bei steigendem Pflegebedarf in der vertrauten 
Umgebung bleiben können? Unsere 1- und 
2-Zimmer-Wohnungen für Wohnen mit Service 
sind das ideale Zuhause für Sie. Der hochwer-
tige Innenausbau mit Eichenparkett, den raum-

«Veronika, 72, geniesst das Wohnen mit Service  
und die damit verbundene Sicherheit. «In der Au»  
fühlt sie sich wohl. Erleichterung im Alltag ist hier leicht:  
Mittags isst sie im Restaurant & Bistro LaVita und sie  
nutzt den Wäscheservice. Sollte sie in Zukunft mehr  
Unterstützung benötigen, organisieren wir zum  
Beispiel die hauseigene Spitex oder ein Pflegebett.»

WOHNEN MIT SERVICE
Optionen Grössen Anzahl Wohnungen
1-Zimmer-Wohnung 29 bis 51 m2 21
2-Zimmer-Wohnung 48 bis 65 m2 29

hohen französischen Fenstern und in warmen 
Farben bietet Ihnen hohen Komfort. Alle Woh-
nungen sind barrierefrei, können selbst möbliert 
und Ihrer Lebenssituation entsprechend ange-
passt werden. Ein Notrufsystem bietet Ihnen 
zusätzliche Sicherheit – rund um die Uhr.

Hier finden Sie die Broschüre
«Wohnen mit Service»
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Wohnen  
mit Pflege

Professionell und engagiert betreuen wir Men-
schen mit Pflegebedarf. Wir kümmern uns rund 
um die Uhr um die uns anvertrauten Menschen 
und gehen auf ihre spezifischen Bedürfnisse 
ein. Unsere modern eingerichteten Zimmer 
bieten ein familiäres Zuhause und können auf 

Wunsch mit eigenen Möbeln ergänzt werden. 
Auch für Tagesaufenthalte sowie Ferien zur 
Entlastung pflegender Angehörigen und für 
andere temporäre Aufenthalte zur Akut- und 
Übergangspflege sind wir optimal eingerichtet.

WOHNEN MIT PFLEGE
Optionen Grössen Anzahl Zimmer

Einzelzimmer mit  
eigenem Bad

27 bis 33 m2 7

Einzelzimmer mit gemein
samem Bad

31 m2 22

Doppelzimmer mit  
eigenem Bad

41 bis 60 m2 18

Unsere Zimmer für Wohnen mit Pflege sind EL-tauglich (Ergänzungsleistungen).

Wohnen mit Pflege  
bei Demenz

Wir kennen die spezifischen Bedürfnisse von 
Menschen mit einer Demenzerkrankung und 
verfügen über die darauf spezialisierte Infrastruk-
tur. Unsere Mitarbeitenden sind auf die beson-

WOHNEN MIT PFLEGE BEI DEMENZ
Optionen Grössen Anzahl Zimmer

Einzelzimmer mit  
eigenem Bad

28 m2 2

Einzelzimmer mit gemein
samem Bad

17 m2 4

Doppelzimmer mit  
eigenem Bad

41 m2 8

Unsere Zimmer für Wohnen mit Pflege bei Demenz sind EL-tauglich (Ergänzungsleistungen).

dere Lebenssituation von Menschen mit einer 
Demenzerkrankung geschult und können so die 
Bewohnenden professionell und rund um die Uhr  
pflegen und betreuen.
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Spezialisierte Pflege und Betreuung

Ihre Bedürfnisse  
im Mittelpunkt.

Sie sind bei uns in professionellen Händen und 
umgeben von Menschen, die Ihre Bedürfnisse 
kennen. Wir bieten Ihnen Lebensqualität in jeder 
Lebenssituation und ein möglichst selbstbe-
stimmtes Leben. Wir pflegen, unterstützen und 
umsorgen Sie engagiert nach Ihrem Wunsch. 
Sie und Ihre Bedürfnisse stehen bei uns im 
Mittelpunkt.

 
• �Hauseigene Spitex

• �Umfassende Pflege

• �Spezialisierte Pflege bei Demenz

• �Akut- und Übergangspflege

• �Temporäre Aufenthalte sowie Ferienaufent-
halte zur Entlastung der Angehörigen 

Unterstützung bei Ihnen zu Hause

Unsere hauseigene  
Spitex.

Auch Menschen, die zu Hause leben, finden 
bei uns eine für sie passende Lösung und die 
nötige Entlastung im Alltag. Unsere hauseigene 
Spitex – die öffentliche Spitex der Gemeinde 
Volketswil – pflegt Sie bei Ihnen zu Hause und 
bietet Ihnen hauswirtschaftliche Leistungen 
nach Ihren aktuellen Bedürfnissen. Damit ga-
rantieren wir Ihnen in jeder Lebenssituation ein 
würdevolles und weitmöglichst selbstbestimm-
tes Leben.
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Entlastung und Unterstützung nach Mass

Ihr Wohlbefinden –  
unsere Herzens- 
angelegenheit.

Wir pflegen Beziehungen und kennen die Men-
schen, die bei uns leben. So können wir auf ihre 
Vorstellungen und Wünsche bestmöglich einge-
hen. Für einen unbeschwerten Alltag wählen Sie 
aus der Vielfalt unserer Angebote fürs Wohlbe-
finden und zur Entlastung.

 
• �Kulinarik im Alltag mit unserem  

Mahlzeitendienst und den Kulinarik-Abos

• ��Reinigungsservice

• ��Wäscheservice

• ��Technischer Support

• ��Administrative Unterstützung

Leben & Wohnen «In der Au». 
Für Sie. Alles aus einer Hand.

Für Körper, Geist und Seele

Was das Leben  
leichter und  
schöner macht.

Die Balance aus Ruhe und Leben, eingebettet 
in eine Gemeinschaft, trägt dazu bei, dass wir 
uns gut aufgehoben und wohlfühlen. Im Quar-
tier «In der Au» treffen Sie auf eine Vielfalt an 
Angeboten: Wir sorgen für einen bunten und 
abwechslungsreichen Alltag und kümmern uns 
um Körper, Geist und Seele – weil es uns Freude 
bereitet, Sie zum Strahlen zu bringen. 

• �Freizeitprogramm und Alltagsgestaltung

• �Coiffeur

• �Fusspflege

• �Dentalhygiene

• �Physiotherapie

• �Fitness

• �Spitex-Hilfsmittelshop

• �Augen-Check

• �Seelsorge

 



Zu Gast «In der Au» im Restaurant & Bistro LaVita

Reichhaltig  
verwöhnt.

Im Restaurant & Bistro LaVita bereitet unser 
Küchenteam täglich marktfrische und saisonale 
Menüs zu. Nachhaltigkeit und Regionalität prä-
gen unter anderem unser Denken und Handeln. 
Zudem garantieren wir stets faire Preise.

 
Znüni, Zvieri, Mittag- oder Abendessen –  
täglich geniessen:

• �variantenreiche Menüs 

• �Warme und kalte Büffets

• �Frische Salate und selbstgemachte  
Salatsaucen

• �Kleines À-la-carte-Angebot

• �Sorgfältig ausgesuchte Weine

Im Restaurant & Bistro LaVita erwartet Sie Gast-
freundschaft geprägt von Vertrauen und Herz-
lichkeit. Wir möchten Ihre Erwartungen nicht nur 
erfüllen, sondern übertreffen.
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Events im Restaurant & Bistro LaVita

Begegnen und  
erleben.

Das Restaurant & Bistro LaVita steht für das  
Leben und ist Treffpunkt für Jung und Alt. Der  
öffentliche, generationenverbindende Begeg-
nungsort verspricht ein neues gastronomisches 
Erlebnis in Volketswil. 

LaVita belebt und hält lebendig, dank regel-
mässig stattfindenden Veranstaltungen. Vom 
wöchentlichen Kaffee-Gipfeli-Plausch zum 
monatlichen Generationen-Treff: Angehörige so-
wie Bekannte und Freunde von Menschen, die 
bei uns wohnen, aber auch spontane Besuche-
rinnen und Besucher sind herzlich willkommen, 
sich hier zu treffen und sich auszutauschen.

LaVita

• �bringt Menschen zusammen

• �verwöhnt kulinarisch

• �ist Ort zum Feiern
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Feiern im LaVita
Planen Sie eine Geburtstagsfeier, einen Mitar-
beitendenanlass oder möchten Sie Ihre Kundin-
nen und Kunden verwöhnen? LaVita unterstützt 
Sie mit kreativen Ideen und setzt Sie nach Ihren 
Wünschen um. Gerne gestalten wir gemeinsam 
Ihren nächsten Anlass.

LaVita kommt zu Ihnen – 
unser Catering-Service 
Unser LaVita-Team unterstützt Sie auch mit 
unserem Catering-Service bei Ihrem Anlass in 
Volketswil und Umgebung. Nehmen Sie mit uns 
Kontakt auf. Gerne bereiten wir Ihnen ein kulina-
risches Angebot nach Ihren Wünschen zu.

 

Restaurant & Bistro LaVita
Telefon 043 399 36 36
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Kontaktstelle Leben im Alter

Wir sind für Sie da.

Kommen Sie mit Ihren Anliegen rund ums Woh-
nen im Alter sowie die Betreuung und Pflege zu 
uns. Wir beraten Sie nach Ihren individuellen Be-
dürfnissen und begleiten Sie durch den Prozess 
bei der Suche nach einer geeigneten Wohnung 
oder einem Pflegeplatz.

Wir kümmern uns um Ihre Anliegen und begleiten 
Sie auf Ihrem Weg: Vom Erstkontakt über die 
Vermietung bis zum Einzug und darüber hinaus 
haben Sie eine starke Partnerin an Ihrer Seite.

Wir führen die Kontaktstelle Leben im Alter im 
Auftrag der Gemeinde Volketswil für alle Men-
schen, die in der Gemeinde wohnen und Fragen 
haben bezüglich Wohnen, Pflege und Betreuung 
im Alter. 

Kontaktieren Sie uns
Kontaktstelle Leben im Alter

Montag bis Freitag
08.00 – 12.00 Uhr 
13.30 – 17.00 Uhr
Telefon 043 399 36 60
kontaktstelle@vitafutura.ch

Empfangsbereich
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Wohnen mit Service



VitaFutura AG
In der Au 5
8604 Volketswil
www.vitafutura.ch

Telefon 043 399 36 00
info@vitafutura.ch 

Leben und Wohnen «In der Au»

Weitere News:
www.vitafutura.ch

Drucksache

myclimate.org/05-22-292292

Lichthof


